[image: image1.png]



П р а в и л а  

 пожежної   безпеки 

  у   вашому   домі
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  П р а в и л а   пожежної   безпеки   у   вашому   домі
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    Пожежа у квартирі
     Пожежа – найпоширеніше лихо. Підраховано, що в нашій країні одна пожежа відбувається в середньому раз на 2 хв. Що години у вогні  гинуть дві або три людини й ще одна або дві особи отримують травми. Більшість пожеж відбувається у квартирах. Причина багатьох – дитячі забавки з вогнем. Звідси – головне правило, якого  слід дотримуватися завжди та скрізь: ніколи не грайтесь з вогнем, не дозволяйте гратися з ним іншим дітям.

    Причини виникнення пожежі
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     Ніхто з дітей не влаштовує пожежі спеціально. Вони завжди бувають наслідками необережного поводження з вогнем – із сірниками, свічками та запальничками, газовою плитою, або ж з електроприладами. Наприклад, м’ялки меблі можуть загорітися, якщо впритул до них стоїть обігрівач зі спіраллю, захищеною лише решіткою. Загорітися також може тканина від праски.
Якщо ви мимоволі влаштували вдома пожежу, а дорослих поряд немає, то, к правило, невелике полум’я можна загасити самостійно. Кухонну фіранку, що загорілась від полум’я плити, можна швидко зірвати та затоптати, попередньо вимкнувши плиту. Крісло, що загорілося від електронагрівача, можна залити водою, або збити полум’я мокрим рушником. От тільки палаючи електроприлади заливати водою не можна – їх слід закидати землею з квіткових горщиків або піском.

Для запобігання загорянню в житловому приміщенні необхідно дотримуватися нескладних правил пожежної безпеки Ось деякі з них:

П р а в и л а    п о ж е ж н о ї    б е з п е к и
( не залишати ввімкненими електроприлади (праску, електрочайник, паяльник, фен тощо);

( не вмикати в одну розетку одночасно кілька потужних споживачів електроенергії, не перевантажувати розетку;

( не застосовувати у квартирах бенгальські вогні, хлопавки, свічки та інші піротехнічні вироби;
( не влаштовувати ігри з сірниками, іншими не загашеними предметами й усіма легкозаймистими предметами (речовинами);

( не використовувати бензин для розпалювання печі чи каміну;

( не заправляти гасові прилади під час їх горіння.

        Виклик рятувальників 
          Зателефонуй за номером «101»  у «Службу порятунку». Найкраще зробити це від сусідів або по мобільному телефону(дзвінок безкоштовний). Повідом черговому диспетчеру:
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( свою точну адресу; 
( де саме відбувається пожежа (квартира, двір, гараж, балкон ін.);

( що саме горить (меблі, електроприлад, електродроти);
( швидко і точно відповідай на всі запитання диспетчера, можливо, знадобиться уточнити, на якому поверсі ти живеш, чи замикаються двері в під’їзд на кодовий замок, скільки загалом поверхів у будинку, як швидше до нього під’їхати, тощо.

    Ліквідація та локалізація пожежі
     Слід знати, що майже всі пожежі, крім тих, що виникли через вибухи, спочатку невеликі, їх легко загасити. Існує думка, що в першу хвилину для гасіння пожежі достатньо однієї склянки води,у другу – три цебра, а в третю – і цистерни не вистачить. Тож слід швидко реагувати на загоряння, використовуючи всі доступні засоби для гасіння вогню( вода, мокра ганчірка, пісок).Палаючі легкозаймисті рідини гасити водою неефективно. Краще скористайтеся цупкою мокрою тканиною.

У разі небезпеки ураження електричним струмом відключить електроенергію.
Виключіть газ. У разі пожежі не відчиняйте вікон і дверей: потік повітря лише посилить вогонь.

     Якщо не можете згасити пожежу самотужки, зателефонуйте в пожежну службу.

    Залишаючи квартиру в разі пожежі:
(   щільно причини за собою всі двері;

(   не затримуйся у квартирі, збираючи речі;

(   по можливості вимкни всі електроприлади та світло, відключи електрику на
            щітку, розташованому на сходовому майданчику;
(   попередь сусідів;

(   спускайся сходами, не користуйся ліфтом;

(   чекай приїзду пожежників біля будинку.

    Порядок виклику рятувальників
       Телефон «Служби порятунку» – «101»
Слід пам’ятати, що правильне й повне повідомлення про пожежу дозволять пожежним передбачити можливу обстановку та прийняти необхідні рішення, які дадуть можливість у найкоротший строк зосередити в місті пожежі відповідні сили й засоби з її ліквідації. На додаток до відомостей про об’єкт пожежі та його адресу необхідно вказати місце виникнення, зовнішні ознаки пожежі, наявність загрози людям зручний проїзд, а також назвати своє прізвище.
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  Існує правило: той, хто викликав пожежних, повинен організувати їх зустріч і вказати найкоротший шлях до місця пожежі.
    Якщо пожежа виникла вдома, можливо, що евакуюватися доведеться в темряві та з іншими ускладненнями.
    Вибиратися з приміщення буде набагато простіше, якщо заздалегідь спланувати свій шлях евакуації.
П л а н у в а н н я    ш л я х у    е в а к у а ц і ї
( переконайтеся, що спланований вами шлях евакуації немає перешкод, покриття підлоги немає дефектів, через  які можна зашпортатися;

( якщо існують серйозні труднощі з пересуванням  (інвалідність), бажано, щоб ваша кімната перебувала на першому поверсі або  якнайближче до виходу;

( за потреби допомоги під час пересування біля ліжка має перебувати обладнання, що сповіщає (дзвоник або телефон).

Щ о    р о б и т и,     я к щ о…
    Горить телевізор:
     ( Вимкніть телевізор з електромережі. Якщо через вогонь не можна підійти до електророзетки, варто знеструмити квартиру, вимкнувши  електричний автоматом або рубильник.

     ( Повідомте про пожежу в «Службу порятунку» за номером «101».

     ( Якщо це не становить небезпеки, постарайтеся загасити пожежу. Для цього залийте телевізор водою через отвори в задній стінці, стоячи при цьому збоку від телевізора.

     ( Крім води також слід використовувати цупку тканину (покривало, ковдру), якою потрібно накрити палаючий телевізор. Без доступу повітря горіння припиниться.

     ( Щоб уникнути отруєння продуктами горіння, виведіть із приміщення всіх людей.

      ( Якщо впоратися з пожежею самотужки не вдалося, негайно залиште приміщення. Аналогічно дійте у разі загоряння інших електропобутових предметів.

    Пожежа на балконі
    ( Зателефонуйте в «Службу порятунку» «101».

    ( Загасіть загоряння будь-якими підручними засобами, тому що вогонь у таких випадках швидко поширюється у квартири верхніх поверхів.

    ( Якщо впоратись з пожежею не вдалось, зачиніть балконні двері й залиште квартиру. 

     Запах диму в під’їзді
     (  Зателефонуйте в «Службу порятунку» за номером «101».. Якщо це не становить небезпеки для життя та здоров’я, постарайтеся локалізувати вогнище пожежі й загасити його підручними засобами разом із сусідами.
     (  Якщо через сильне задимлення сходової клітинки скористатися сходами для виходу назовні  неможливо, залишайтеся у квартирі.

     ( Зачиніться – добре ущільнені двері надовго захистять вас від високої температури та їдкого диму. Щоб уникнути отруєння продуктами горіння, закрийте щілини в дверях і вентиляційні отвори мокрою тканиною. 
     (  Криками про допомогу привертайте увагу прибулих пожежників. Сховатись від пожежі й диму також можна на балконі, зачинивши при цьому за собою балконі двері.

     (   Якщо горять ваші вхідні двері, поливайте їх зсередини водою, а для організації гасіння зовні до прибуття пожежників зателефонуйте сусідам. Якщо в приміщенні багато диму, дихайте крізь мокру тканину.

Якщо пожежа виникла, ви повинні знати, що робити в цьому випадку:
Я к щ о    в и н и к л а    п о ж е ж а
● необхідно негайно викликати «Службу порятунку» за номером «101», повідомивши свою точну адресу та об’єкт пожежі, та зустріти пожежну охорону;

●  якщо поруч є дорослі особи, відразу покличте їх на допомогу;

●  якщо горіння тільки-но почалося, ви легко загасите вогнище водою, товстою ковдрою, покривалом( накривши палаючий об’єкт), закидавши піском, землею;

● у жодному разі не гасить водою електропроводку й електроприлади, що перебувають під напругою: це небезпечно для життя;

● якщо ви бачите, що не зможете впоратися з вогнем і пожежа набуває загрозливих розмірів, терміново залиште приміщення;

●   ніколи не ховайтеся в задимлених приміщеннях в закутках, тихих місцях.

П а м ’ я т а й т е !
     Пожежі легше запобігти, ніж швидко загасити, маленький сірник може обернутися великим лихом.
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Методичні рекомендації населенню
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